
 

 

 

 

1月 26日(金) 調理リハビリ「お好み焼き」 

 今年度 3 回目の調理リハビリはお好み焼きでした。 

大きなキャベツだったので、ボリュームのあるお好み焼きが出来上がりました(^O^) 

みんなでホットプレートを囲んでの調理は楽しかったです。 


